
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

                                                                                                 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

認知症疾患医療セン
ター平成病院の連携担
当の方が月に１回包括
で認知症に関する相談
を開催しています。 
 ご本人・ご家族・介

護支援専門員、どなたで
もご相談いただけます。 

６５歳以上で 10名以上
グループを対象として、介
護予防教室を開催してい
ます。講師を派遣し、介護
予防（転倒予防や口腔ケ
ア、認知症等）に関する教
室です。 

認知症の症状や診断、予防、接し
方など基本的なことを分かりや
すく説明します。 
「認知症サポーター」とは認知症
について正しく理解し、偏見を持
たずに認知症の人や家族を温か
く見守る応援者として、自分の出
来る範囲で活動します。 

市立病院待合室にて
出張相談を行ってい
ます。介護や福祉サー
ビスの相談等お気軽
にご相談下さい。 
    
毎月第２木曜日 

 午前９時～１２時 

宮地公民館 毎月第2・4火曜  9時30分～ 
植柳公民館 毎月第2・4火曜 13時30分～ 
金剛公民館 毎週金曜日    9時30分～ 
高田公民館 毎週金曜日    13時30分～ 
 

 

在宅で介護をされて
いるご家族の皆様に介
護のヒントになる事や
気分転換・悩み等を相
談する交流の場です。 平成２７年４月より「八代市地域包括支援センターくまがわ」は

「八代市第５地域包括支援センター」に名称変更となりました。し
かし、「くまがわ」はそのまま愛称として残ります。 
名称は変わっても今まで同様、皆様の身近な相談窓口として様々
な相談に対応していきますので宜しくお願いいたします。 


